
 

BORGO SAN DALMAZZO: TUTTO PRONTO PER LA 456ª FIERA FREDDA 

Dal 4 all’8 dicembre torna lo storico appuntamento con la Regina Helix Pomatia 
Alpina. Cinque giorni di gastronomia, spettacoli, cultura e tradizione. 

BORGO SAN DALMAZZO – Era il lontano dicembre 1569 quando il Duca Emanuele 
Filiberto di Savoia concesse a Borgo San Dalmazzo il privilegio di istituire una fiera. Oggi, 
456 anni dopo, quella concessione è diventata identità, tradizione e festa. Dal 4 all'8 
dicembre 2025, la città torna a celebrare la sua Fiera Fredda, l'evento che scalda l'inverno 
cuneese mettendo al centro l'eccellenza gastronomica del territorio: la lumaca Helix 
Pomatia Alpina. 

Un appuntamento che unisce la storia alla voglia di stare insieme, come sottolinea la 
Sindaca Roberta Robbione: "Benvenuti a Borgo San Dalmazzo, dove la storia non è solo 
ricordo, ma vita che si rinnova. La Fiera Fredda non è solo un evento: è il cuore pulsante 
della nostra identità. In questi giorni, Palazzo Bertello e le vie del nostro centro si 
trasformano in un grande abbraccio che riscalda l'inverno. Celebriamo la nostra Regina, la 
Lumaca, ma soprattutto celebriamo lo stare insieme. A nome di tutta l'Amministrazione e dei 
tanti volontari che rendono possibile questo miracolo organizzativo: benvenuti alla 456ª 
Fiera Fredda." 

IL PROGRAMMA E IL GUSTO: UN’ANTICIPAZIONE Cuore pulsante della manifestazione 
sarà Palazzo Bertello, che aprirà i battenti giovedì 4 dicembre alle 17.30 con 
l’inaugurazione ufficiale. I visitatori saranno accolti da un calendario fitto di eventi: ogni 
giorno, alle 11.00 e alle 17.00, spazio ai Cooking Show per scoprire i segreti della cucina 
locale, mentre sabato 6 dicembre i più piccoli potranno divertirsi con la Fattoria Didattica 
Bim-Bum-Baam. 

Ricchissima l’offerta di intrattenimento serale: alla Bocciofila si alterneranno l’Orchestra 
Federica Cocco (4 dicembre), i ritmi occitani dei Lou Serpent (6 dicembre) e Alex e la 
Band (7 dicembre). Grande attesa per l'appuntamento culturale di venerdì 5 dicembre 
all’Auditorium con lo spettacolo teatrale "Seniloquio", scritto e diretto dalla pluripremiata 
Virginia Risso (Teatro al Femminile). Un testo dissacrante ed esilarante che, partendo da 
uno studio scientifico reale, offre un excursus "socio-scientifico" sul corpo femminile. 

Sul fronte gastronomico, la Fiera si conferma un paradiso per i buongustai. Il Menù della 
Fiera 2025 offre la Lumaca in tutte le sue declinazioni: dalle classiche al Verde, alla Diavola 
e ai Porri, fino alle versioni più sfiziose come quelle Fritte con fonduta, alla Parigina o al 
Nebbiolo. Non mancherà il celebre "Tris" e le lumache bollite con le tre salse della 
tradizione (verde, aioli e cartunera). 
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A corollario dell'offerta in fiera, torna la rassegna "Sotto il segno della Lumaca": i ristoranti 
di Borgo San Dalmazzo e delle vallate proporranno per tutto il periodo menù dedicati in cui 
la chiocciola sarà l'assoluta protagonista. 

L’ASSESSORE ALLE MANIFESTAZIONI L'impegno per costruire un evento a tutto tondo è 
confermato dalle parole dell'Assessore Fabio Armando: "Dietro ogni edizione della Fiera 
Fredda c'è un lavoro immenso e una grande passione: quella di voler offrire a chi viene a 
trovarci un'esperienza davvero completa. Abbiamo costruito un calendario ricco di 
appuntamenti pensati per coinvolgere tutti: musica, spettacoli e momenti di festa che 
trasformeranno Palazzo Bertello in un vero e proprio centro di aggregazione per cinque 
giorni. Borgo San Dalmazzo è pronta a mettersi in mostra e ad accogliervi: vi prometto che 
ci sarà da divertirsi!" 

GLI ORARI DELLA FIERA (PALAZZO BERTELLO) 

●​ Giovedì 4/12: 17.30 – 23.00 (Inaugurazione ore 17.30) 
●​ Venerdì 5/12: 09.00 – 23.00 
●​ Sabato 6/12: 10.00 – 23.00 
●​ Domenica 7/12: 10.00 – 23.00 
●​ Lunedì 8/12: 10.00 – 18.00 

LA VOCE DELL’ENTE FIERA A chiudere, il commento del Presidente dell’Ente Fiera 
Fredda, Fabrizio Massa: "Quest'anno la Fiera Fredda si presenta con un'energia rinnovata. 
Al centro del nostro impegno c'è, come sempre, la valorizzazione della regina di questo 
territorio: l'Helix Pomatia Alpina. Se da un lato l'Area Food si conferma il tempio dei sapori – 
con le nostre lumache cucinate secondo tradizione – dall'altro abbiamo voluto garantire un 
calendario di intrattenimento mai così ricco. Musica, spettacoli e cultura si intrecceranno tra 
gli stand, perché la Fiera deve essere un'esperienza totale. Vi aspettiamo a Palazzo Bertello 
per vivere questa grande festa!" 
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